
Tato Edroso Galarza 
 

I. Formación académica: 
 

• Diploma en Masaje Ayurvédico (ESAy & TAI, Pune, India, 2013-2014). 

• Marmaterapia (Centro de Ayurveda Sukha, Madrid, 2017). 

• Formación en Formadores de Naad Yoga (Centro de formación Aula de 

Yoga, Olot, 2016-2018). 

• Intensive Dhrupad Workshop (Umakant, Ramakant and Akhilesh Gundecha, 

Punta de Couso, 2017). 

• Cuencoterapia (Centro de Cuencoterapia, Valencia, 2014). 

• Reiki nivel 1 y 2 (Centro Cisne Blanco, Vitoria-Gasteiz, 2013-2014). 

• Primer nivel de Macrobiótica y Medicina Tradicional Taoista (Yakin, Escuela 

de Macrobiotica y Alquimia, Lekunberri, 2015-2016). 

 

 
 
 


