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I. Formación académica: 

• Licenciada en Ciencias Económicas y Empresariales (Universidad de Las Palmas 

de Gran Canaria, 1989 -1995). 

 

II. Formación de Postgrado: 

• Cursos de Postgrado en Administración y Dirección de Empresas (Universidad 

de Las Palmas de Gran Canaria, 1995 -1997). 

 

III. Formación en salud holística: 

 

• Diploma en Alimentación y Masaje Ayurveda (Centro de Estudios Ayurvédicos-

Ayurveda Institute, 2017-2018). 

• Máster en Medicina Ayurveda (Escuela Superior de Ayurveda (Madrid, España)-

Ayurveda Institute (Pune, India), 2018-2020). 

• Postgrado en Bioneuroemoción® (Enric Corbera Institute 2020-2021). 

 

 

IV. Experiencia profesional: 

• Departamento de Contabilidad y Finanzas Emicela, S.A. (Las Palmas de Gran 

Canaria, 1996). 

• Técnico Superior de Banca en Caja Insular de Ahorros de Canarias-Bankia, (Las 

Palmas de Gran Canaria 1997-2015). 

• Directora de Comunicación Escuela Superior de Ayurveda (Madrid, 2019-2021) 

• Colaboradora Escuela Superior de Ayurveda (Madrid, 2021-). 

• Consultas privadas de Ayurveda. 

• Acompañamientos privados de Bioneuroemoción®. 

 


