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SOBRE LA PROXIMA

Somos una Escuela EDICION Alimentacion Y

especializada en Medicina

Ayurveda. Masaje
Contamos con un plan de Ayu rveda

estudios completo basado
en el Grado oficial indio. ONLINE - SEMIPRESENCIAL

26 créditos ECTS
Nuestros profesores son (+34) 621 203 021

meédicos ayurvédicos nativos
y profesionales sanitarios
espanoles.

N\

orientacion practica desde info@esayurveda.com
el primer dia.

Ensenamos con una

Toda la formacién y los @
recursos didacticos
disponibles en espanol.

WWWwW.esayu rveda.com

esAyurveda ’
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Gremio de Escuelas

Experienciay compromiso
con la calidad.


https://wa.me/34621203021
https://wa.me/34621203021

Diplomay
acreditacion

La superacidn de esta formacién en
Ayurveda otorga derecho a un Diploma
firmado por los directores y
representantes de la Escuela Superior
de Ayurveda, con la mencién
internacional de nuestra contraparte en
India, «<Ayurveda Instituten».

Esta formacidon tiene el Sello de Calidad
de APTN-COFENAT, la asociacion
mayoritaria en Espana dentro del sector
de las Terapias Naturales.

Duraciéon 26 créditos ECTS

5 noviembre de 2025 al

Fechas 17 de enero de 2027
3 seminarios intensivos
(optativos) en Madrid
Idioma Espanol
Plazas 80

Plan de estudios

Filosofia Ayurveda

1,13 Créditos - Online - Dr. José Manuel
Munoz

Fisiologia Ayurveda

2,70 Creéditos -Online - Dr. José Manuel
Munoz

Alimentacién Ayurveda (Ahadra)

7,80 Créditos - Online - Dra. Prachiti
Kinikar

Masaje Ayurveda (Snehana)

7,65 Créditos - Online - Prof. José Luis
Garcia

Biologia humana

2 Créditos - Online - Prof.? Concepcidn
Jiménez

Anatomia humana

2 Créditos - Online - Prof.® Nuria
Romero

Fisiologia humana I

2 Créditos - Online - Dr. José Manuel
Munoz

Ejercicio profesional: Etica y
Legislacién

0,80 Créditos - Online - Dr. José
Manuel Munoz

*1 crédito europeo (ECTS) equivale a 25-30 horas de
actividad de estudio

(A quién va dirigido?

Personas con inquietud personal o
profesional por la salud natural, las
medicinas tradicionales y la cultura
hindu.

Profesionales de las terapias
naturales interesados en la
medicina Ayurveda.

Profesionales sanitarios que
busguen un conocimiento
complementario.

Practicantes y profesionales de
Yoga interesados en las tradiciones
terapéuticas indias.

Salidas profesionales

Al terminar la formacién en
Alimentacién y Masaje Ayurveda
podrds iniciarte en el ejercicio
profesional, bien como auténomo en
un gabinete propio o por cuenta
ajena en centros de terapias
naturales, balnearios, spas, etc.



